
1. Hello! Na początek utrwalamy poznane na ostatnich lekcjach przeciwieństwa. Dorysuj symbol przeciwny do 

narysowanego: 

up/ down  

 

 

 

fast/ slow 

 

 

open/shut 

 

 

 

big/small  

 

 

 

 



Odpowiedzi: strzałka w dół, prędkościomierz na zielonym polu, zamknięte okno, małe kółko.  

2. Teraz pokazujcie za nagraniem; slow or fast?  
 

https://www.youtube.com/watch?v=tZpM3PTCry8 

 

3. Przechodzimy do kolejnych przeciwieństw. Będzie to: 

 

Please – proszę 

No, thank you – nie, dziękuję  

 

Dwie osoby siedzą naprzeciwko siebie. Wybierzcie różnokolorowe klocki (kilka). Wybierzcie jeden kolor klocka na który 

będziecie potem odpowiadać na NIE np. czerwony – red.  

Dziecko prosi o klocek. Musi powiedzieć:  

• Please!  

Kiedy otrzyma klocek odpowiada:  

• Thank you! 

Jeśli jednak otrzyma klocek w kolorze który ustaliliśmy, że go nie chcemy (w naszym przykładzie czerwony) to dziecko 

musi odpowiedzieć: 

• No, thank you! 

Utrwalamy zasady gry, następnie staramy się prowadzić grę coraz szybciej.  

https://www.youtube.com/watch?v=tZpM3PTCry8


4. Przejdźmy teraz do słów  

loud – głośno 

quiet - cicho 
 

5. Obejrzyj filmik. Zwróć uwagę na powyższe słowa:  

 
https://www.youtube.com/watch?v=ylJ2IBauypE  

 

 

6. Przyjrzyj się obrazkom. Jak myślisz co znaczy słowo HOT a co COLD?  

Tak, hot to ciepło, gorąco a cold to zimno.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=ylJ2IBauypE


7. Pokoloruj obrazki z zimnymi przedmiotami na niebiesko a gorące na czerwono.  

 

 

 

 

8. Naśladuj ruchy postaci z piosenki:  

 

https://www.youtube.com/watch?v=RNUZBHlRH4Y
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